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Public visé
Professionnels de I'optique

Pré requis
Connaitre les bases de
I'anatomie du globe oculaire

Durée
3,50 heures

Intervenant
Formateur spécialisé

Intervenant
Formateur spécialisé

Validation
Un certificat de réalisation

Tarifs
195 € nets de taxe

95% de satisfaction
(2025)

LES BASES DE LA CONTACTOLOGIE
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*Connaitre I'anatomie et la physiologie du segment antérieur

* Comprendre la procédure des différents examens de biométrie, de
kératométrie et de biomicroscopie

* Expliquer simplement I'influence des mesures dans le choix de la lentille
d’essai

PROGRAMME

Anatomie et physiologie du segment antérieur

= |les paupieres/ la conjonctive/ la sciére/ le limbe/ la cornée/ le systéme et le

film lacrymal
La biométrie

= Mesure du diametre cornéen (iris visible)

= Positionnement des paupieres

= Quverture palpébrale (dimension et orientiation)

= Recouvrement palpébral supérieur et inférieur

=  Profil scléro-cornéen

=  Tonus palpébral

= (Cillement (amplitude et fréquence)

= Diamétre pupillaire
La kératométrie

= Kératométres manuels/ kératométres automatiques/ topographie/ exentricité
La biomicroscopie

= Le biomicroscope

= |les différents éclairages

= [les observations et mesures en vue d’une adaptation en lentilles

Moyens pédagogiques

La formation est organisée en modules de formation a distance, modules
dynamiques et interactifs, incluant des apports théoriques, des exercices, des
vidéos, des tests.

Outils pédagogiques

Supports audiovisuels sur plateforme LMS

Un accompagnement pédagogique est proposé par le formateur via la plateforme
Une assistance technique est a disposition des stagiaires

Support de formation téléchargeable a I'issue de la formation.

Dispositif de suivi d’exécution du programme
En début de formation, une évaluation des connaissances est réalisée sous
forme de questionnaire. Un quiz en fin de formation permet de mesurer les
acquis des stagiaires.

Informations et inscriptions

134, Route de Chartres, 91440 Bures sur Yvette — https://ico.asso.fr/formation-professionnelle

Tél. +33 1 64 86 12 16 - cmo@ico.asso.fr
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Notre établissement accueille tout public en situation de handicap



